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Пояснительная записка 

Календарный учебный график Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Начальная школа-детский сад №14» на 2023-2024 учебный год является 

документом, регламентирующим организацию образовательного процесса. Календарный 

учебный график составлен с учётом мнений участников образовательных отношений, 

региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры 

Свердловской области и городского округа Первоуральск и определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной), а также плановых перерывов при получении 

образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам 

учебного года (пункт 19.10.1 ФГОС НОО). 

При составлении Календарного учебного графика МАОУ НШ-ДС №14 учитывались 

следующие документы: 

•Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями в действующей редакции);  

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 

(далее - ФГОС НОО);  

 Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 372 

(https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-nachalnogo-obshchego-

obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-372); 

•Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28; (https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-

20_deti.pdf) 

•Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 (с изменениями и дополнениями 

от 20.11.2020); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 

(ред. от 24.03.2021, от 02.11.2021г. № 27) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 21.02.2022 № 2 

«О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 

«Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», утверждённые 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

22.05.2020 № 15; 

 Устав МАОУ НШ-ДС №14. 

Календарный учебный график является приложением к ООП НОО МАОУ НШ-ДС № 14. 
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Организационно-педагогические условия. 

Учебный план МАОУ НШ-ДС № 14 на 2023 – 2024 учебный год обеспечивает 

выполнение санитарно-гигиенических требований к режиму образовательного процесса.  

Календарный учебный график определяет чередование учебной (урочной и 

внеурочной) деятельности обучающихся начальной школы, плановых перерывов для 

отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года В 

календарный учебный график включаются: 

• даты начала и окончания учебного года; 

• продолжительность учебного года, четвертей; 

• сроки и продолжительность каникул; 

 

1. Продолжительность 2023/2024 учебного года 

Дата начала учебного года для обучающихся – 1 сентября 2023 года. 

Дата окончания учебного года –   20 мая 2023 года. 

 

2. Продолжительность учебных периодов  

 

3. Сроки и продолжительность каникул 

Каникулы Классы Начало и окончание каникул Количество 

календарных дней 

Осенние 1 – 4 29.10.2023г. –  06.11.2023г. 9 дней 

Зимние 1 – 4 31.12.2023г. – 08.01.2023г. 9 дней 

дополнительные 1 10.02.2024г. – 18.02.2024г. 9 дней 

Весенние 1 – 4 16.03.2024г.– 24.03.2024г. 9 дней 

Итого в 1 классе: 36 дней 

Итого во 2 – 4 классах: 27 дней 

 

Летние каникулы (15 недель): с 20 мая 2024 года по 31 августа 2024 года. 

 

4. Продолжительность учебной недели. 

В учреждении для всех классов начальной школы установлена пятидневная учебная 

неделя. 

Учебные 

периоды 

 

Начало и окончание четверти Количество  

учебных недель 

 

 Количество учебных дней 

 

 
I четверть 

01.09.2023 г. – 28.10.2023 г. 8 недель 40 учебных дней 

(1 сентября – День знаний*) 

II четверть 
07.11.2023 г. – 30.12.2023 г. 8 недель 39 учебных дней 

III четверть 
09.01.2024 г. –  24.03.2024 г. 9 недель 

10 недель 

 43 учебных дня 

48 учебных дней 

IV четверть 
 25.03.2024 г. – 19.05.2024 г. 8 недель 

 40 учебных дней 

 

Итого за 

учебный год 

01.09.2024 г. – 19.05.2024 г. 33 недели 

34 недели 

 162 учебных дня 

167 учебных дней 



 
 

5. Режим уроков и перемен. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 1-х 

классов не превышает 4 уроков и 1 день в неделю не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры, для обучающихся 2-4 классов составляет не более 5 уроков и 1 день в 

неделю не более 6 уроков, в случае если в расписании предусмотрен урок физической 

культуры. 

Учебные занятия организованы в одну смену. 

Начало занятий – с 08.00 (в случае ухудшения санитарно-эпидемиологической обстановки по 

Covid-19 вводится разведение потоков обучающихся в соответствии с графиком). 

Продолжительность перемен: по 20 минут – после второго и четвертого урока. Во 

время больших перемен организовано горячее питание. 

Остальные перемены – 10 минут. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий, 

занятий в творческих группах и объединениях, кружках и секциях, внеурочных занятиях. 

Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком 

соблюдается перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов. 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе обеспечивается за счет: 

- физкультминуток;  

- организованных подвижных игр на переменах; 

- внеклассных спортивных занятий и соревнований, общешкольных спортивных 

мероприятий, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий физической культурой в секциях и клубах. 

 

5.1. Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований. 

В первом полугодии для первого класса используется следующий режим обучения. 

В 1 четверти – 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется 

целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми по 

тематике занятия 4-го урока в соответствии с УП и расписанием. Во второй четверти 4 урока 

по 35 минут. Между уроками в середине дня проводится динамическая пауза. 

Во втором полугодии продолжительность уроков увеличивается до 40 мин. 

Динамическая пауза сохраняется 40 мин. после второго урока, за исключением дней, 

где может быть поставлена физкультура третьим уроком. В течение уроков предусмотрено 

обязательное проведение двух физкультминуток по 1,5 - 2 минуты каждая. 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. Предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Порядок и формы организации образовательного процесса, чередование внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет учитель. 

 

 



 
 

6. Режим внеурочной деятельности. 

Количество часов в неделю и в год, отводимых на внеурочную деятельность в 1 – 4  

классах устанавливается Учебным планом и составляет не более 10 часов в неделю, из 

которых на одного учащегося предусмотрено не более 2,5 часов. 

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания 

уроков. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности для учащихся всех классов 

составляет 30 – 40 минут, в первом полугодии не превышает 35 минут (продолжительность 

занятий зависит от вида деятельности). 

Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания 

результатов усвоения курсов. 

Для организации различных видов внеурочной деятельности используются 

музыкально-физкультурный зал, классные комнаты и пришкольная спортивная площадка. 

Внеурочная деятельность реализуется в виде экскурсий, кружков, олимпиад, 

соревнований и других формах, отличных от урочных. 

Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в общее количество 

часов, предусмотренное для ведения  внеурочной деятельности входят коррекционные часы 

работы с педагогом-психологом, учителем-дефектологом, учителем-логопедом и 

социальным педагогом.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 

7. Проведение промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в рамках текущего учебного года в 

соответствии с Уставом МАОУ НШ-ДС №14 и Положением о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация учащихся в 1 классе не проводится. В соответствии с 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся обучение в 1 классе является безотметочным. 

Основными формами проведения промежуточной аттестации на уровне начального 

общего образования являются: 

- по русскому языку (контрольный диктант, списывание, изложение, тест, словарный 

диктант); 

- по математике (контрольная, самостоятельная, проверочная работы, математический 

диктант); 

- по окружающему миру (контрольная, самостоятельная, проверочная работы, графические 

работы, комплексные работы, проектно-исследовательские работы); 

- по литературному чтению (текущая и итоговые проверки учебной и читательской 

деятельности (диагностические тесты) чтения, текущая проверка выразительности чтения 

изученных произведений, текущая проверка навыка чтения вслух и молча); 

- по иностранному языку (проверочные и контрольные работы в форме тестов); 

- по физической культуре (сдача нормативов: прыжок в длину с места, быстрота (бег 30 м), 

гибкость, сила (подтягивание), выносливость (бег 1000 м); 

- по технологии (графические работы, комплексные работы, проектно-исследовательские 

работы); 

- по изобразительному искусству и музыке (комплексные работы, творческие проекты). 

По итогам освоения комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и 

светской этики» предполагается защита творческого проекта. 



 
 

Наряду с отметочной системой, в МАОУ НШ-ДС № 14 применяется и зачетная система 

по отдельным предметам вариативной части учебного плана, факультативным курсам, 

порядок применения такой системы определяется решением Педагогического совета. Для 

сдачи зачетов могут быть использованы различные формы: контрольная работа, защита 

рефератов, выступления на олимпиадах и научно-практических конференциях, подготовка 

лекций, публичных выступлений, проектная деятельность, участие в общешкольных годовых 

Проектах и Фестивалях. 

7.1. Сроки проведения промежуточной аттестации: 

Для 2 – 4 классов:  

с 16 октября 2023 года по 20 октября 2023 года (I четверть),  

с 18 декабря 2023 года по 22 декабря 2023 года (II четверть),  

с 04 марта 2024 года по 07 марта 2024 года (III четверть),  

с 29 мая 2024 года по 06 мая 2024 года (IV четверть). 

 

Для обучающихся  4 классов проводятся проверочные работы – ВПР. 

Сроки проведения ВПР ежегодно устанавливаются Министерством просвещения 

Российской Федерации. 

В 1 классе выявление уровня обученности и качества полученного образования не 

предусмотрено. 

 

8. Проведение государственной итоговой аттестации. 

Итоговая аттестация по результатам освоения обучающимися младшего школьного 

возраста ООП НОО не проводится.  

 


