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Календарный   учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

2024/2025 учебном году в МАОУ НШ-ДС №14. 

 Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

          Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (часть 9 статьи 2); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам дошкольного образования» 

СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

         Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утверждённой 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028. 

         Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155;   

         Уставом МАОУ НШ-ДС № 14 

 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

• режим работы МАОУ НШ-ДС №14; 

• продолжительность учебного года; 

• количество недель в учебном году; 

• сроки проведения мониторинга; 

• формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом 

максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

 Режим работы МАОУ НШ-ДС №14 

 Образовательная услуга по реализации общеобразовательной программы дошкольного 

образования предоставляется в течение 5 дней (суббота и воскресенье – выходные дни) с 07.00 

до 17.30.  

Продолжительность пребывания ребёнка дошкольного возраста в учреждении 

составляет 10,5 часов в день. 

Продолжительность учебного года – с 02.09.2024г. по 31.08.2025г. в количестве   

38 учебных недель без учета каникулярного времени. 

17 недель в 1 полугодии 

22 недели во 2 полугодии 

          Каникулярное время  

1 неделя в зимний период 29.12.2024 – 08.01.2025г.  

14 недель в летний период 01.06.2025 – 31.08.2025г. 

 

 

 

 



Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

 

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

Педагогическая диагностика, 

первичный мониторинг 
Первая половина октября 2 недели 

Итоговый мониторинг Вторая половина мая 2 недели 

 

Формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом 

максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы 

осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса – 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. 

Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого 

и детей - осуществляется как в виде непрерывной образовательной деятельности, так и в виде 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов. 

Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской 

деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, 

продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, чтения) или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и 

решения конкретных образовательных задач. 

Во всех возрастных группах организация образовательной деятельности строится в 

соответствии с  Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» и Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

В соответствии с СанПиН 1.2.3685-21  суммарный объем двигательной активности 

составляет не менее 1 часа в день во всех возрастных группах от общего времени занятий. При 

организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 

деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные 

по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной 

их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. (п.35.7 ФОП ДО) 

МАОУ НШ-ДС № 14 реализует основную образовательную  программу дошкольного 

образования во всех  группах.  

         Недельная нагрузка составляет:- в группе раннего возраста (от 2 до 3 лет) - 10 занятий в 

неделю  по два занятия ежедневно в первую половину дня, длительностью не более 10 минут, с 

перерывами в 10 минут; что соответствует СанПиН 1.2.3685-21, таблица 6.6 
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- в младшей группе (от 3 до 4 лет) - 10 занятий в неделю  по два занятия ежедневно в первую 

половину дня, длительностью не более 15 минут, с перерывами в 10 минут; что соответствует 

СанПиН 1.2.3685-21, таблица 6.6 

- в средней группе (от 4 до 5 лет) - 10 занятий в неделю, по два занятия длительностью до 20 

минут, преимущественно в первую половину дня, с перерывами между занятиями не менее 10 

минут, что соответствует СанПиН 1.2.3685-21, таблица 6.6; 

- в старшей группе (от 5 до 6 лет) - 13 занятий в неделю, длительность не более 25 минут, 

возможно, перенесение занятий продуктивными видами деятельности во вторую половину дня; 

что соответствует СанПиН 1.2.3685-21, таблица 6.6; 

- в подготовительной группе (от 6 до 7 лет) - 15 занятий в неделю, длительность не более 30 

минут, возможно, перенесение занятий продуктивными видами деятельности во вторую 

половину дня; что соответствует СанПиН 1.2.3685-21, таблица 6.6. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21, таблица 6.6 максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 

30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной – 45 минут и 1,5 часа 

соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной 

образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

   Для успешного обучения выпускников ОО в школе учебным планом предусмотрено 

один раз в неделю, продолжительностью до 30 минут занятие по обучению грамоте.  

   Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаться следующие требования (п. 35.21 ФОП ДО): 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. МАОУ НШ-ДС №14 обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в 

плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, 

а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

должны проводиться в зале. 
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Годовой календарный учебный график   

на 2024-2025 учебный год 
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 Разновозрастная 

группа № 1 

а а а а * * * * * * * * * * * * * к * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * к 

 Разновозрастная 

группа № 2 
а а а а * * * * * * * * * * * * * к * * * * * * 

* 
* * * * * * * * * * * * * * к 

 Разновозрастная 

группа № 3 
а а а а * * * * * * * * * * * * * к * * * * * * 

* 
* * * * * * * * * * * * * * к 

Условные обозначения: 

к- каникулярное время; *- образовательная деятельность а – адаптация. 

Примечание:                    

 

       

• Выходные праздничные дни: 04 ноября, 30 декабря – 08 января, 24 февраля, 08 марта, 01, 02 мая, 09  мая, 12 июня.  

• Обучающимся дошкольных групп предоставляется отпуск не более 60 календарных дней в один календарный год. 

• В Постановлении Правительства РФ предусматривается перенос в 2025 году следующих выходных дней: 

с субботы 4 января на пятницу 2 мая; 

с воскресенья 5 января на среду 31 декабря; 

с воскресенья 23 февраля на четверг 8 мая; 

с субботы 8 марта на пятницу 13 июня; 

      с субботы 1 ноября на понедельник 3 ноября. 

 

 

 



 


